
COMPOSICIÓN:
Cada comprimido contiene:
Algeldrato (hidróxido de aluminio, gel seco) .............. 300 mg
Trisilicato de magnesio .............................................. 200 mg
Excipientes: Sacarina Sódica, 1 mg; Sacarosa, 234 mg; Almidón de maíz; Estearato de magnesio;
Fosfato cálcico dibásico dihidrato; Mentol; Palmito-estearato de glicerol; Polividona; Aroma.

Los síndromes gástricos más comunes son la dispepsia o indigestión y la úlcera gastroduodenal o
úlcera péptica. En ambos casos están alteradas las funciones gástricas y una de las alteraciones más
comunes es el aumento de secreción, dando lugar a un jugo gástrico demasiado ácido que interesa
corregir. La reducción de la acidez favorece la curación de la úlcera, alivia sus síntomas, especialmen-
te el dolor, y esto último se aplica también a la hiperclorhidria  observada en procesos dispépticos.
GASTRIBIEN incluye en su fórmula dos antiácidos gástricos locales (Algeldrato y Trisilicato de magnesio)
que, además de su eficacia como neutralizantes de la secreción ácida, reducen al mínimo la posibilidad
de efecto “rebote” y forman una capa sobre la mucosa gastrointestinal, especialmente sobre el cráter
ulceroso, que la protege del ataque del ácido clorhídrico y la pepsina.

INDICACIONES:
Trastornos gástricos con hiperacidez: Gastralgias, dispepsias, etc...

POSOLOGÍA:
Salvo prescripción facultativa, se puede dar como orientación la siguiente: 1-2 comprimidos, 3 veces
al día, una a dos horas después de las comidas.
Tómense los comprimidos masticándolos en la boca antes de tragarlos o bien, si se prefiere, disgre-
gándolos previamente en un vasito de agua.

CONTRAINDICACIONES:
Insuficiencia renal.

ADVERTENCIA:

INCOMPATIBILIDADES:
El Algeldrato (hidróxido de aluminio) dificulta la absorción de tetraciclinas, isoniazida y digoxina por
vía oral, por lo que, si se está en tratamiento con alguna de ellas, no debe administrarse GASTRI-
BIEN conjuntamente, sino espaciar las tomas.

EFECTOS SECUNDARIOS:
Puede provocar diarrea o estreñimiento.
No deberá hacerse una terapia intensiva o prolongada sin control médico.

INTOXICACIONES Y SU TRATAMIENTO:
No se prevé que GASTRIBIEN produzca fenómenos tóxicos.
En caso de sobredosis o ingestión accidental, consultar al Servicio de Información Toxicológica. 
Teléfono 91 562 04 20.

PRESENTACIONES:
Envases con 30 y 60 comprimidos.

SIN RECETA MÉDICA

LOS MEDICAMENTOS DEBEN MANTENERSE FUERA DEL ALCANCE DE LOS NIÑOS

IMPORTANTE PARA LA MUJER
Si está usted embarazada o cree que pudiera estarlo, consulte a su médico antes de
tomar este medicamento. El consumo de medicamentos durante el embarazo puede
ser peligroso para el embrión o el feto y debe ser vigilado por su médico.
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COMPOSITION:
Per Tablet

Algeldrate (aluminium hydroxide dry gel) .......... 300 mg
Magnesium Trisilicate ...................................... 200 mg
Excipients: Saccharin sodium, 1 mg; Sucrose, 234 mg; Maize starch; Essence; Dibasic calcium
phosphate dihydrate; Magnesium stearate; Menthol; Glyceryl palmitate/stearate; Polyvidone.

The most frequent gastric syndromes are dyspepsia or indigestion, and gastroduodenal or peptic
ulcer; in both cases there are alterations of the gastric functions. A common alteration is that of
increase of secretion resulting in hyperacidity of the gastric juice, a condition which should be treated.
The reduction of acidity favours the healing of ulcer and relieves the symptoms, specially pain.
GASTRIBIEN contains two local gastric antacids (Algeldrate and magnesium trisilicate) effective as
neutralizers of acid secretion. They also reduce the possibility of a rebound effect and form a layer
over the gastrointestinal mucosa specially the ulcer cavity, thus protecting it from the actions of
hydrochloric acid and pepsin.

INDICATIONS:
Gastric upsets accompanied by hyperacidity; gastralgias, dyspepsias, etc.

DOSAGE:
Except in the case of medical prescription, the following indications may be followed: 1-2 tablets 3
times a day, taken one or two hours after meals.
The tablets should be chewed before swallowing or, if preferred, broken up and taken in a small glass
of water.

CONTRAINDICATIONS:
Renal impairment.

WARNING:    

INCOMPATIBILITIES:
Algeldrate (aluminium hydroxide) taken orally impedes the absorption of tetracyclines, isoniazid and
digoxin. Gastribien should be taken separately, not simultaneously, with these drugs.

SIDE EFFECTS:
Diarrhea or constipation may occur.
Intensive or prolonged treatment should not be administered without medical control.

INTOXICATION AND TREATMENT:
Toxic effects are unlikely.
If overdose or accidental ingestion, consult the Toxicology Information Service.
Phone: 91 562 04 20.

PRESENTATION:
Packages of 30 and 60 tablets.

IMPORTANT FOR WOMEN :
As with any drug, if you are pregnant or nursing a baby, seek the advice of a
health professional before using this product.
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