
PROSPECTO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Lea todo el prospecto detenidamente porque contiene información importante para Usted. 
Este medicamento puede obtenerse sin receta, para el tratamiento de afecciones menores sin la 
intervención de un médico. No obstante debe Usted utilizar con cuidado suerocular para obtener 
los mejores resultados. 
- Conserve este prospecto. Puede tener que volver a leerlo. 
- Si necesita información adicional o consejo, consulte a su farmacéutico. 
- Si aparecieran enrojecimiento o picor de los ojos acuda a su médico. 

 
 
 
 
 
En este prospecto encontrará información sobre: 
 

1. Qué es suerocular y para qué se utiliza. 
2. Antes de usar suerocular. 
3. Cómo usar suerocular. 
4. Posibles efectos adversos. 
5. Conservación de suerocular. 

 
 
suerocular 
cloruro sódico 0,9% 
 
Cada envase unidosis de 5 ml de solución contiene como principio activo: 
Cloruro sódico ...................................................................................................................... 45 mg. 
Los demás componentes (excipientes) son: borax, ácido bórico, agua purificada. 
 
El laboratorio titular y fabricante es: 
Laboratorios Cinfa, S.A. 
C/ Olaz-Chipi, 10 - Polígono Industrial Areta. 
31620 Huarte - Pamplona (Navarra)-España. 
 
1. QUÉ ES suerocular Y PARA QUÉ SE UTILIZA 
 
Colirio en solución. Cada envase unidosis contiene 5 ml de solución acuosa de cloruro sódico al 0,9% 
y se presenta en estuches con 12 ó 18 envases unidosis. 
 
suerocular es una solución que humedece e hidrata la conjuntiva ocular. 
 
suerocular se utiliza para: higiene ocular, lavado de los párpados y lavado del interior de los ojos. 
 
2. ANTES DE USAR suerocular 
 
No use suerocular: 
Si padece hipersensibilidad a cualquier componente de la formulación. 



Tenga especial cuidado con suerocular: 
- suerocular es exclusivamente para uso oftálmico. No lo ingiera. 
- No utilice el producto por vía inyectable. 
- El uso de cada envase por más de una persona puede dar lugar a contagios.  
- No recargue nunca el envase. 
- Si aparece dolor, enrojecimiento o irritación ocular consulte a su médico o farmacéutico. 
- Si la solución no está transparente o se enturbia, deseche el envase. 
- Deseche el envase a las 24 horas de la apertura del mismo. 
 
Embarazo: 
Consulte con su médico o farmacéutico antes de usar un medicamento. suerocular no tiene 
restricciones de uso en caso de embarazo. 
 
Lactancia: 
Consulte con su médico o farmacéutico antes de usar un medicamento. suerocular no tiene 
restricciones de uso en caso de lactancia natural. 
 
Utilización de otros medicamentos: 
Informe a su médico o farmacéutico si está utilizando o ha utilizado recientemente cualquier otro 
medicamento, incluso los adquiridos sin receta médica. 
Existe incompatibilidad entre suerocular y las sales de plata. 
 
3. CÓMO USAR suerocular 
 
Siga estas instrucciones a menos que su médico le haya dado otras distintas. 
 
Si estima que la acción de este medicamento es demasiado fuerte o débil, comuníqueselo a su médico 
o farmacéutico. 
suerocular se administra por vía oftálmica. 
Administrar de 1 a 6 instilaciones o lavados al día en función de las necesidades. 
La solución se puede administrar con ayuda de una gasa estéril sobre el párpado o en instilación de las 
gotas dentro del ojo. 
 
Separar un envase, abrirlo con las manos recién lavadas girando la parte superior (Ver Figura 1) 
procurando que el envase no toque ninguna superficie. 
Aplicar : 
- en instilaciones, ejerciendo una ligera presión sobre el envase y dejando caer las gotas dentro del ojo 
- en lavados, efectuando presiones más fuertes para empapar la gasa estéril. 
 
Con la cabeza inclinada hacia atrás, separar hacia abajo el párpado inferior e instilar una gota o varias 
gotas en el saco conjuntival (espacio entre el ojo y el párpado) mientras se dirige la mirada hacia atrás. 
Cerrar los ojos suavemente y mantenerlos cerrados durante unos instantes. (Ver Figura 2) 

 
Tapar el obturador (Ver Figura 3) después de usarlo. 
 
Después de la administración se recomienda presionar con la punta del dedo el conducto lacrimal 
localizado junto a la nariz. 
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Desechar el producto sobrante después de cada utilización o al menos a las 24 horas de abrirlo. 
 
Este medicamento contiene borax y ácido bórico como excipientes, pero en las concentraciones en las 
que se encuentran, no son de esperar efectos adversos a las dosis recomendadas y por vía oftálmica. 
En caso de ingestión accidental en cantidades importantes, pueden aparecer alteraciones gástricas, 
incluyendo náuseas y vómitos. En caso de sobredosis o ingestión accidental, acuda inmediatamente al 
médico o al Servicio de Urgencias del hospital más próximo y/o consulte al Servicio de Información 
Toxicológica (teléfono: 91.5620420). Lleve este prospecto con usted. 
 
Si olvidó usar suerocular: 
No use una dosis doble para compensar las dosis olvidadas. 
 
4. POSIBLES EFECTOS ADVERSOS 
 
Como todos los medicamentos, suerocular puede tener efectos adversos. 
 
Puede aparecer, ocasionalmente, sensación de picor que suele ser de carácter transitorio. 
No se han observado reacciones adversas sistémicas asociadas al uso de cloruro sódico en instilaciones 
o lavados oftálmicos. 
 
Si se observa alguna de estas reacciones o cualquier otra reacción no descrita en este prospecto, 
consulte a su médico o farmacéutico. 
 
5. CONSERVACIÓN DE suerocular 
 
Desechar el envase a las 24 horas de su apertura o si la solución no está transparente o se enturbia.  
No se precisan condiciones especiales de conservación. 
Este medicamento no se debe utilizar después de la fecha de caducidad indicada en el envase. 
 
 
 

MANTENGA ESTE MEDICAMENTO FUERA DEL ALCANCE Y DE LA VISTA DE LOS 
NIÑOS 

 
SIN RECETA MEDICA 

 
Este prospecto ha sido aprobado en febrero de 2001 


